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Pondělí 9.3.2026
celozrnný chléb,masová pomazánka,kyselá okurka,čaj  (A: 01,1a,1b,1d)přesnídáv.

zeleninový vývar se zavářkou  (A: 01,03,09,1a)Polévka

Čočka na kyselo, libový párek,kyselá okurka,jablko,čaj,voda  (A: 01,06,1a)oběd

kaiserka,máslo,plátkový sýr,mléko,paprika  (A: 01,07,1a)svačina

Úterý 10.3.2026
termix,kaiserka,bílá káva,jablko  (A: 01,07,1b,1c)přesnídáv.

hrachová s houskou  (A: 01,03,06,07,09,13,1a)Polévka

Živáňská kotleta,rýže,sirup,voda  (A: 01,03,06,07,09,13,1a)oběd

chléb,ředkvičková pomazánka,ředkvička,čaj  (A: 01,07,1a,1b)svačina

Středa 11.3.2026
kaiserka,rajčatová pomazánka,rajče.čaj  (A: 01,07,1a)přesnídáv.

dýňová s luštěninovými krutonky  (A: 01,07,1a)Polévka

Zeleninové lečo,brambor,banán,čaj,voda  (A: 03)oběd

chléb,sýrová pomazánka,mléko,paprika  (A: 01,07,1a,1b)svačina

Čtvrtek 12.3.2026
čokoládové kuličky s mlékem,čaj,jablko  (A: 01,05,06,07,08,1a)přesnídáv.

zeleninový vývar s drožďovými knedlíčky  (A: 01,03,04,06,07,09,1a)Polévka

Kuřecí na gyrosu,semolinové těstoviny,čaj,voda,mléko  (A: 01,03,07,1a)oběd

chléb,mrkvová pomazánka,čaj,mrkev  (A: 01,07,1a,1b)svačina

Pátek 13.3.2026
KNIHOVNApřesnídáv.

zeleninový vývar s cizrnou  (A: 01,03,04,06,07,09,1a)Polévka

Smažená ryba,brambor,listový salát s rajčátkem,sirup,voda  (A: 01,03,04,07,1a)oběd

chléb,máslo,jablko,čaj  (A: 01,07,1a,1b)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie
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Celer                         
Vlčí bob                      
pšenice                       
žito                          
ječmen                        
oves

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


