od 07.09.2026 do 11.09.2026

Pondéli 7.9.2026

presnidav.  celozrnny chléb,raj€atova pomazanka,&aj,rajce (A: 01,06,07,11,1a,1b,1d)

Polévka zeleninovy vyvar se zavarkou (A: 01,03,06,07,09,13,1a)

obéd Cocka,libovy parek,kysela okurka,&aj,voda,nektarinka (A: 01,06,07,1a)
svacina kaiserka,nutela,mléko,&aj,banan (A: 01,05,06,07,08,1a)

Utery 8.9.2026

presnidav.  pohanko-krupicova kase s kakaem,Caj,ananas (A: 01,06,07,1a)
Polévka zeleninovy vyvar s drozdovou zavarkou (A: 01,03,04,06,07,09,1a)
obéd Kufeci na paprice,ryze,sirup,voda (A: 01,06,07,09,13,1a)

sva€ina chléb,rybi pomazanka,Caj,paprika (A: 01,04,07,1a,1b)

Stieda 9.9.2026

presnidav.  opecanek(opec€eny chléb,obaleny ve vaji¢ku)okurka,aj (A: 01,03,07,1a,1b)

Polévka gulaSova (A: 01,06,09,13,1a)

obéd Holandsky fizek,bramborova ka$e,listovy salat s olivovym olejem,sirup,voda (A: 01,03,07,1a)
svacina chléb,pomazanka z lu€iny,mléko,paprika (A: 01,07,1a,1b)

Ctvrtek 10.9.2026

presnidav.  chléb,maslo,strouhany syr,mléko,okurka (A: 01,07,1a,1b)

Polévka zeleninovy vyvar s celozrnnym strouhanim (A: 01,03,06,07,09,13,1b)

obéd Koprova omacka,hovézi maso,semolinovy knedlik,mléko,sirup,voda (A: 01,03,07,1a,1b)
sva€ina strouhana mrkev s jablkem,¢aj

Patek 11.9.2026

presnidav. jogurt,celozrnna kaiserka,Caj,meloun (A: 01,07,11,1a,1c)

Polévka zeleninovy vyvar s jahly (A: 01,03,04,06,07,09,1a)
obéd Obalovany kvétak,brambor,tatarka,okurkovy salat,sirup,voda (A: 01,03,07,1a)
svacina chléb,maslo,vafené vejce,mléko,paprika (A: 01,03,07,1a,1b)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. =
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 13 VI&i bob
05  AraSidy (podzemnice olejna) 1a  pSenice
06  Séjové boby (s6ja) 1b  Zito
07  Miléko 1c  je€men
08 Ofechy, mandle, pistacie 19 oves

¥ Strava-cz



