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Pondělí 2.11.2026
opečánky(opečený chléb ve vajíčku),čaj,okurka  (A: 01,03,07,1a,1b)přesnídáv.

fazolová  (A: 01,03,06,07,09,1a)Polévka

Domácí tvarohový koláč s ovocem a žmolenkou,mléko,čaj,voda,jablko  (A: 01,03,07,1a)oběd

kaiserka,máslo,mléko,ředkvička  (A: 01,06,07,1a)svačina

Úterý 3.11.2026
celozrnný chléb,sýrová pomazánka s avokádem,mléko,okurka  (A: 01,06,07,11,1a,1b,1d)přesnídáv.

zeleninový vývar s tarhoňou  (A: 01,03,04,06,07,09,1a)Polévka

Azu špagety se sýrem ( hovězí mleté maso),bílý jogurt s ovocem,sirup,voda  (A: 01,03,07,1a)oběd

kaiserka,máslo,paprika,bílá káva  (A: 01,06,07,1a)svačina

Středa 4.11.2026
krupicová kaše s kakaem,čaj,banán  (A: 01,06,07,1a)přesnídáv.

bramborová  (A: 01,09,1a)Polévka

Přírodní ryba na kmíně( Aljašská treska filety),bramborová kaše,obloha,čaj,voda,mléko  (A: 04,07)oběd

kaiserka,ředkvičková pomazánka,čaj,ředkvička  (A: 01,07,1a)svačina

Čtvrtek 5.11.2026
kaiserka,pomazánka z červené řepy,čaj,paprika  (A: 01,06,07,1a)přesnídáv.

hovězí vývar se zavářkou  (A: 01,03,04,06,07,09,1a)Polévka

Kuřecí na kari,rýže,čaj,voda,mléko,mandarinka  (A: 01,1a)oběd

chléb,máslo,plátkový sýr,mléko,rajče  (A: 01,06,07,1a)svačina

Pátek 6.11.2026
celozrnná kaiserka,rybí pomazánka se sýrem Cottage,čaj,paprika  (A: 01,04,07,1a,1c)přesnídáv.

kulajda  (A: 01,03,07,1a)Polévka

Grilovaná zelenina,brambor,rajčatový salát,čaj,vodaoběd

chléb,máslo,džem,mléko,jablko  (A: 01,07,12,1a,1b)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer
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Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany    
pšenice                       
žito                          
ječmen                        
oves

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


